
Servicio de Rehabilitación Física 

La clave para una exitosa recuperación de pacientes con y sin cirugía es un 
programa de reacondicionamiento efectivo. 
El equipo encargado de la rehabilitación física se encuentra formado por 
dos fisioterapeutas de gran experiencia en lesiones deportivas bajo la 
supervisión de un médico fisiatra. 

El programa de rehabilitación es diseñado no solo para restaurar el rango 
total de movimiento y fuerza para las extremidades lesionadas, sino 
también para ayudar a los pacientes a entender cómo otros músculos 
pueden ser acondicionados a prestar mayor soporte al área afectada. 
También enseña a los pacientes cómo cuidar sus ligamentos, tendones. Los 
pacientes aprenden cómo trabajar su cuerpo diferente para una óptima 
función corporal. 

 


