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CIRUGIA DE NARIZ 

La cirugía de  nariz es de  las mas  frecuentes en cirugía plástica  y  a  la  ves de  las mas 
peligrosas si no es adecuadamente estudiado el paciente y realizada por un profesional 
calificado en la materia, ya que es diferente la cirugía de nariz reconstructiva ( cirugías 
secundarias  de  nariz  por mala  cirugía  previa,  accidentes,  quemaduras,  cáncer  de  piel, 
etc.),  la  cirugía  de  nariz  funcional  (afecciones  agudas  o  crónicas  en  el  proceso  de 
respiración  y  ventilación  adecuada)  y  la  cirugía  estética  nasal  (  que  consiste  en  el 
mejoramiento  del  perfil,  disminución  de  gibas  del  dorso,  elevación  de  la  punta,  etc. 
desde el punto de vista estético del paciente ). 

Recordando la relación de la cara de las personas concluyo que el centro de la carta de 
presentación de cada uno de  los seres humanos es  la nariz,  la cual debe tener relación 
adecuada  con el  resto de componentes de  la cara como  lo  son  las orejas,  la  frente,  el 
mentón,  los  ojos,  párpados  inferiores  y  superiores,  labios  y  con  estrecha  relación  en 
cuanto  al  tamaño  de  la  nariz  con  la  talla  (porte)  de  la  persona,  forma  de  cara  etc., 
también  deben  ser  consideradas  la  herencia  étnica  de  la  persona  para  no  generar 
cambios  demasiados  drásticos  en  el  paciente,  que  en  ocasiones  cuando  no  es 
adecuadamente  estudiado  el  paciente  puede  llegar  hasta  perder  su  propia  identidad 
familiar o racial. 

En  barias  ocasiones  el  paciente  consulta  por  querer mejorar  su  nariz  y  en  realidad  la 
afección  estética del paciente esta en otra parte de  la  cara como por ejemplo: mentón 
demasiado  grande  o  chico  genera  una  visión  diferente  en  la  forma  y  elevación  de  la 
nariz así como tener una área del bigote deprimida (hundida)  también genera una pobre 
proyección  de  la  nariz,  pómulos    prominentes  simula  una  nariz  pequeña,  etc.  Los 
procedimientos  para  lograr  una mejoría  estética  nasal    en  cada  una  de  las  afecciones 
antes mencionadas son diferentes, no se puede aplicar el mismo procedimiento a todos 
los pacientes y en ocasiones la afección estética de la nariz se corrige con la mejoría de 
las otras áreas afectadas o en combinación con la  cirugía propia de la nariz. Cuando el 
profesional consultado no esta capacitado   para detectar y tener una visión amplia del 
panorama general de la cara es cuando se obtienen resultados inadecuados como señoras 
con nariz de jovencitas, caras grandes o redondas  con narices pequeñas, caras afiladas 
con narices demasiado angostas, cara masculina con nariz femenina, etc. que llevan en 
ocasiones a tener dificultad respiratoria después de cirugías previas; Cuando el paciente 
ha  sido  operado  previamente  y  presenta  inconformidad  con  el  resultado  obtenido,  no 
esta  la  nariz  acorde  al  resto  de  la  cara  o  existe  afección  respiratoria  después  del 
procedimiento , en ese  momento  caemos en el mundo de la cirugía secundaria de nariz 
lo  cual  es  tratar  de  reconstruir  lo  destruido  previamente  por  el  otro  especialista  ,    los 
cirujanos plásticos nos vemos en problemas para resolver las afecciones que el paciente 
aqueja,  por  lo  cual  si  usted  esta  pensando operarse  la  nariz  valoré  y  confirme que  el 
medico que  la operara esta calificado y abalado para realizar  la cirugía que al  final de 
todo es para mejorar su aspecto estético. 
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